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DERMODAY 2024:  
UNA MATTINA IN DERMATOLOGIA 

Come Sta Cambiando l’Approccio Diagnostico e Terapeutico alle più Frequenti Malattie della Pelle 

Evento Webinar - sabato 11 maggio 2024 
 
 
PROGRAMMA SCIENTIFICO 
 
08:30-08:50  Accesso Partecipanti 
 
SESSIONE I  
Moderatori:  PG. Calzavara- Pinton, M. Venturini  
08:50-09:00  Introduzione al Corso - PG. Calzavara-Pinton, M. Venturini  
09:00-09:20  Vasculiti - A.V. Marzano 
09:20-09:40  Biologici e small molecules per la psoriasi – M. Venturini 
09:40-10:00  Biologici e small molecules per l’artrite psoriasica - M. Frassi 
10:00-10:20  Terapia topica della psoriasi: quando, come e perchè - PG. Calzavara-Pinton 
10:20-10:40 Effetti di biologici e small molecules su eczema e altre manifestazioni atopiche nell’ adulto - 

MT. Rossi 
10:40-11:00 Dermatite atopica: quando e come la dieta – M. Cinquini 
11:00-11:20  Complicanze cliniche severe della dermatite atopica - P. Danese  
11:20-11:40  Le small molecules per la vitiligine - MC. Arisi  
11:40-12:00  Le small molecules per la alopecia areata - V. Boccaletti 
12:00-12:10  Pausa  
  
SESSIONE II  
Moderatori: PG. Calzavara- Pinton, M. Venturini  
12:10-12:30 Quale orientamento delle losanghe nell’asportazione dei tumori cutanei potenzialmente 

metastatici - G. Gualdi 
12:30-12:50 Esperienza nell'utilizzo di Clormetina gel nei linfomi T della cute – P. Vezzoli 
12:50-13:10 Quando richiedere una RCM, quando richiedere una LC-OCT - M. Venturini 
13:10-13:30 Quando richiedere una dermoscopia 3D 360°- S. Soglia 
13:30-13:50 IMID quando cercarle – C. Ricci 
13:50-14:10 Lo spettro di presentazioni cliniche della Psoriasi Pustolosa Generalizzata - PG Calzavara-

Pinton 
14:10-14:30 La terapia citoriduttiva dei carcinomi basocellulari e spinocellulari - V. Maione   
14:30-15:00 Discussione e Chiusura Lavori 
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RELATORI E MODERATORI 
Dott.ssa Mariachiara Arisi, UOC Dermatologia ASST Spedali Civili di Brescia 
Dott.ssa Valeria Boccaletti, UOC Dermatologia ASST Spedali Civili di Brescia 
Prof. Piergiacomo Calzavara-Pinton, Clinica Dermatologica Università degli Studi di Brescia 
Dott. Massimo Cinquini, SSVD Allergologia ASST Spedali Civili di Brescia  
Dott. Pietro Danese, UOS Dermatologia ASST Carlo Poma di Mantova 
Dott.ssa Micol Frassi, U.O. di Reumatologia ed Immunologia Clinica ASST Spedali Civili di Brescia  
Prof. Giulio Gualdi, Clinica Dermatologica Università degli Studi di Chieti 
Dott. Vincenzo Maione, UOC Dermatologia ASST Spedali Civili di Brescia 
Prof. Angelo Valerio Marzano, Clinica Dermatologica Università degli Studi di Milano 
Dott.ssa Chiara Ricci, U.O. Gastroenterologia e Epatologia Endoscopica dell’ASST Spedali Civili di Brescia 

Dott.ssa Mariateresa Rossi, Clinica Dermatologica Università degli Studi di Brescia 
Dott. Simone Soglia, Clinica Dermatologica Università degli Studi di Brescia 
Prof.ssa Marina Venturini, Clinica Dermatologica Università degli Studi di Brescia 
Dott.ssa Pamela Vezzoli, Clinica Dermatologica ASST Papa Giovanni XXIII di Bergamo 
 
 
RAZIONALE SCIENTIFICO 
Il Corso in modalità Webinar “DERMODAY 2024: UNA MATTINA IN DERMATOLOGIA – Come Sta Cambiando 
l’Approccio Diagnostico e Terapeutico alle più Frequenti Malattie della Pelle” è programmato per sabato 11 
maggio. 
Lo scopo del Corso è la disseminazione dei progressi nel campo delle conoscenze cliniche, competenze 
mediche e chirurgiche, progressi nei sistemi di diagnostica non invasiva e nuovi approcci farmaceutici non 
solo agli Specialisti Dermatologi che lavorano nei centri di riferimento ma anche agli Specialisti 
Dermatologi, Oncologi, Allergologi e Reumatologi che lavorano sul territorio e ai Pediatri di Libera Scelta e 
ai Medici di Medicina Generale che hanno uno specifico interesse in Dermatologia. 
Nel programma del Corso avremo la relazione del Prof. Angelo Valerio Marzano (Clinica Dermatologica 
dell’Università degli Studi di Milano) sulle vasculiti, patologie poco frequenti ma non rare, in cui il segno 
cutaneo, la porpora precede l’interessamento anche grave di organi interni come reni, cervello e fegato con 
conseguenze anche letali. Un’osservazione esperta delle lesioni cutanee all’esordio permetterebbe quindi 
una diagnosi precoce e un trattamento appropriato. 
La Prof.ssa Marina Venturini (Clinica Dermatologica dell’Università degli Studi di Brescia) e la Dott.ssa Micol 
Frassi (Clinica Reumatologica dell’Università degli Studi di Brescia)  affronteranno invece il tema della 
diagnosi precoce e del PDTA del trattamento del paziente psoriasico con/ senza interessamento articolare 
dal punto di vista del Dermatologo e, rispettivamente, del Reumatologo e riferiranno dell’esperienza clinica 
nell’ambulatorio congiunto per le malattie reumatiche con compromissione anche cutanea che è 
funzionante a Brescia ormai da un decennio. 
La presentazione della Dott.ssa Mariateresa Rossi (Clinica Dermatologica dell’Università degli Studi di 
Brescia) sarà invece focalizzata sugli effetti di biologici e small molecules su eczema e altre manifestazioni 
atopiche nell’adulto. In particolare, verranno affrontati i criteri di scelta delle diverse terapie biologiche e 
JAK inibitori e le loro specifiche peculiarità. 
Sempre nell’ambito del management della dermatite atopica, un tema di assoluta importanza è il regime 
dietetico di supporto. Questo argomento sarà il tema della relazione “Dermatite atopica: quando e come la 
dieta” del Dott. Massimo Cinquini (UOC Allergologia, ASST Spedali Civili di Brescia). La relazione del Prof.  
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Pietro Danese (UOC Dermatologia, ASST Carlo Poma di Mantova) sarà invece sulla diagnosi e terapia delle 
Complicanze cliniche severe della dermatite atopica. 
L’alopecia areata e la vitiligine sono malattie frequenti e con importante impatto sulla qualità di vita del 
paziente. Recentemente sono state approvate alcune immunoterapie per l’alopecia areata ed è imminente 
l’approvazione per la vitiligine. Una valutazione realistica di efficacia, criteri di prescrivibilità e potenziali 
effetti tossici sarà presentata dalla Dott.ssa Valeria Boccaletti e dalla Dott.ssa Mariachiara Arisi, entrambe 
nello Staff Medico Specialistico della Clinica Dermatologica dell’Università degli Studi di Brescia    
Nella seconda sessione aprirà i lavori il Prof. Giulio Gualdi (Clinica Dermatologica dell’Università degli Studi 
di Chieti) che tratterà quale orientamento delle losanghe nell’asportazione dei tumori cutanei 
potenzialmente metastatici. Un accorgimento tecnico chirurgico che può ridurre significativamente il 
rischio di metastasi linfonodali. 
La relazione del Dott. Paolo Sena (UOC Dermatologia, ASST Papa Giovanni XXIII di Bergamo) sarà 
sull’esperienza nell'utilizzo di Clormetina gel, un nuovo approccio terapeutico recentemente approvato da 
AIFA, nei linfomi T della cute".  
Gli sviluppi tecnologici nella diagnostica dei tumori cutanei sono stati enormi negli ultimi anni. Queste 
nuove tecnologie sono però molto costose e consumano molto tempo per l’esecuzione. Si pone pertanto in 
modo prepotente il problema dell’appropriatezza nel loro uso. Pertanto si è deciso di richiedere alla 
Prof.ssa Marina Venturini la relazione “Quando richiedere una RCM, quando richiedere una LC-OCT”, e il 
Dott. Simone Soglia la relazione “Quando richiedere una dermoscopia 3D 360°”. Entrambi i Relatori sono 
nello Staff Medico Specialistico della Clinica Dermatologica dell’Università degli Studi di Brescia    
Concluderanno i lavori del Corso la relazione del Prof. Piergiacomo Calzavara-Pinton sullo spettro di 
presentazioni cliniche della Psoriasi Pustolosa Generalizzata e la relazione del Dott. Vincenzo Maione sulla 
terapia citoriduttiva dei carcinomi basocellulari e spinocellulari con terapie target Vismodegib e Sonidegib e 
immunoterapie con Cemiplimab e Pembrolizumab. 
 
PROVIDER ECM 
MOTUS ANIMI SAS (Web ID: www.motusanimifad.com), partecipante al programma nazionale E.C.M. 
riconosciuto presso Age.na.s. il 19/09/2012 con numero di assegnazione 2112, con sede legale in Lecce (LE), 
Via Fabio Filzi 22, C.A.P. 73100, C.F. e/o P. IVA 04187150752, in persona del Rappresentante Legale in carica 
Dott. Ulrico Viganotti, munito degli occorrenti poteri in forza di atto costitutivo datato 25/11/2008. 
 
Dati Segreteria Organizzativa (Soggetto che emetterà fattura): 
CONGRESS PLANNING di Alessandro Butturini, con sede legale in Toscolano-Maderno (BS) CAP 25088, Via 
G. Galilei n.16, C.F BTTLSN84A12B157S, P.IVA 04171080981, in persona del Titolare Alessandro Butturini. 
e-mail dedicata all’Evento: dermoday@congressplanning.com  
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