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PROGRAMMA: EVENTO RESIDENZIALE

STIPSI DALLA CLINICA ALLA TERAPIA

Tipologia formativa: residenziale classica fino a 200 partecipanti

ID evento: 199737

Sede: ASST Lariana Via Ravona 20 San Fermo della Battaglia

DESCRIZIONE EVENTO (RAZIONALE): L’evento formativo nasce dalla problematica clinica che coinvolge

gran parte della popolazione.

OBIETTIVI FORMATIVI:  tecnico – professionali;  di processo;  di sistema;

OBIETTIVI SPECIFICI:

obiettivo 1: dettagliare agli operatori sanitari le tipologie di stipsi e l’iter diagnostico

obiettivo 2: evidenziare i possibili trattamenti terapeutici più indicati

METODOLOGIA DIDATTICA:  lezione e discussione;  dimostrazione;  role playing;

AREA DI RIFERIMENTO (obiettivi nazionali, indicarne solo 1 dall’elenco allegato): Linee guida - protocolli -

procedure

TEMATICA REGIONALE (selezionare solo una tra quelle elencate):

 Reti di prossimità: nuove modalità di presa in carico dei pazienti cronici e fragili e azioni a potenziamento

della medicina generale

 Tutela della salute e sicurezza del lavoratore

 Approccio one health promozione di stili di vita e ambienti favorevoli alla salute, prevenzione dei fattori

di rischio comportamentali delle malattie cronico degenerative e delle dipendenze.

 Azioni formative a sostegno delle capacità relazionali

 Applicazione ai percorsi formativi ECM – CPD di metodologie per la misurazione delle ricadute

organizzative

 Nuovi paradigmi dell’area emergenza urgenza per Regione Lombardia

DESTINATARI:

AZIENDA CATEGORIA PROFESSIONALE NUMERO PARTECIPANTI

ASST Lariana Tutte le professioni

Esterni Tutte le professioni

TOTALE partecipanti
80

RESPONSABILE SCIENTIFICO

Dr. Mario De Col – Dirigente medico S.C Gastroenterologia Generale e Multimodale ASST Lariana

DOCENTI

PROGRAMMA
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Prima giornata: 09/11/2024 dalle 08:00 alle 16.00

ORARIO CONTENUTI DOCENTE/RELATORI

08.00 – 08.40

Registrazione partecipanti

Saluti delle autorità, introduzione e

presentazione del corso

Dr. Ideo

Dr. Mosca

08.40 – 09.00
Valutazione clinica: stipsi colica e

stipsi rettale, etiopatogenesi
Dr.ssa Vecchione

09.00 - 09.20
Clisma opaco, colon TC, tempi di

transito
Dr.ssa Spanò Emanuela

09.20 – 09.40
Defecografia dinamica, RM

defecografia
Dr Calabrò

09.40 – 10.00 Manometria, Colonscopia Dr. Vailati

10.00 –10.20 Stipsi in gravidanza e dopo Dr.ssa Mangano

10.20 – 10.40 Stipsi nel bambino Dr.ssa Parma

Coffe break

10.40 – 11.00 Terapia medica Dr. Furlan

11.00 – 11.20
Valutazione fisiatra e riabilitazione

P.P

Dr.ssa Fusco – Dott.ssa Sabrina

Mastronardi

11.20 – 11.40 Psicoterapia Dott.ssa Conti

11.40 – 12.00 Resezioni segmentarie, rettopessi VLS Dr Cantore

12.00 – 12.20 Colectomia totale robotica Dr Misitano

12.20 – 12.40 STARR, Delorme Interna Dr Pierini

12.40 – 13.00 Discussione

Pausa pranzo

14.00 – 14.20 Yoga Dott.ssa Colombo

14.20 – 14.40
Ruolo dell’ infermiere e il lavaggio

transanale
IP Sfondrini Stefano

14.40 – 15.00 Idrocolonterapia Dr.ssa Tuccimei Simona

15.00 – 15.20
Idrocolon portatile: Testimonianza di

un paziente

15.20 – 16.00

Discussione finale

Chiusura lavori

Compilazione questionari

(Dal conteggio dei crediti è escluso il tempo destinato alla registrazione dei partecipanti, saluti introduttivi,

pause/intervalli e la valutazione della qualità percepita)

PARTECIPAZIONE E CREDITI ECM

La soglia di partecipazione richiesta è del 100% delle ore totali previste dal programma per eventi formativi

di durata uguale o inferiore a 6 ore; la soglia minima dell’80% è, invece, prevista per eventi formativi

superiori alle 6 ore, fatta eccezione per l’attività di ricerca, che ha una durata minima di 6 mesi, e per la FAD

asincrona (E-learning- FAD con strumenti informatici/cartacei), che prevede come soglia di partecipazione

richiesta il 100% delle ore totali previste dal programma.

Secondo le indicazioni contenute nel Decreto Direzione Generale Welfare n. 19280 del 29/12/2022, all’evento

sono stati preassegnati n. 7 crediti ECM.

L’attestato crediti relativo a ciascuna tipologia di evento sarà rilasciato solo ed esclusivamente ai partecipanti

che avranno superato la soglia dell’80% del questionario di apprendimento, che avranno raggiunto la soglia

minima di partecipazione, che avranno compilato e riconsegnato il questionario di gradimento. 



 
 
 
 
 
 

Azienda Socio Sanitaria Territoriale Lariana | Sede Legale: Via Napoleona, 60 - 22100 Como | CF e P. Iva: 03622110132 | protocollo@pec.asst-lariana.it 

MOD_F-V_12

Rev. 5 del 07/02/2024 

MODALITA’ DI ISCRIZIONE ALL’EVENTO:

Per i dipendenti dell’ASST Lariana, l’iscrizione avviene tramite Portale Dipendenti piattaforma TOM.

Per gli esterni l’iscrizione avviene tramite la piattaforma TOM accessibile dal sito internet aziendale:

https://extranet.asst-lariana.it/tom_hsa_como/bacheca.html

VALUTAZIONE GRADIMENTO: prevista

EVENTO SPONSORIZZATO: (S/N)

DESCRIZIONEMODALITA’ DI VALUTAZIONE DELL’EVENTO

 Test a risposta multipla (questionario con quesiti a scelta quadrupla con singola risposta esatta, 3

domande per ogni credito erogato)

 Questionario a risposta aperta

 Colloquio

 Elaborazione di relazioni intermedie

 Redazione documento conclusivo

 Valutazione da parte di docente/tutor esperto

 Valutazione con pratica (riferita agli skills di apprendimento con firma del docente/responsabile

scientifico e del discente)

L’evento è valutato nel suo complesso dal responsabile scientifico attraverso apposita relazione conclusiva.

SEGRETERIA ORGANIZZATIVA

S.S. Formazione e Valutazione del Personale

ASST Lariana - S. Fermo della Battaglia – Como

Tel.: 031.585.8933

Fax: 031.585.9858

E-mail: formazione@asst-lariana.it

Sito Internet: www.asst-lariana.it


